21. szazadi tanar Diakkdzpontu oktatds Carl R. Rogers alapelvei az oktatasban

Az Erasmus + tanartovdbbképzésén vettem részt 2023. 07.23-29-ig Rovinjban. A kurzus témaja a 21.
szazadi tanar Diakkozpontu oktatas Carl. R. Rogers alapelvei az oktatasban volt. Remekaiil illeszkedett
az eddigi tanulmanyaimhoz, és ahhoz az szemléletmddhoz, melyet az dltalanos iskolaban, ahol tanitok,
képviselek. Iskolank integrald, sokféle atipikus fejlédésl gyermek fordul meg a tanitvanyok kozott.
Kiemelten fontosnak tartom, hogy a gyermeket megismerve az & igényeihez alkalmazkodva,
intellektusanak megfelels, jatékos, tevékenykedtets, megfigyeléseken és tapasztalaton alapuld
élmény alapu tandrakat tartsak nekik. Ehhez t6bb tanfolyamot elvégeztem: autistdk, halldssériiltek,
mozgaskorlatozottak, magatartds, beilleszkedési, tanuldsi nehézséggel kizd6é gyermekek,
szakvizsgdkat tettem: fejleszt6-differencidlé pedagdgia és atipikus fejlédés szakteriileten) és tanitéi
diplomam mellett egy évodapedagdgusit is elvégeztem. Ugy vélem, ez hasznos, kiildndsen az 1-2.
osztalyosokkal. A szervezés kivald volt, mindenrdl értesitést, hasznos tudnivaldkat kildtek mar az
utazast megel6z6en is, felajanlottak segitségiiket a szallaskeresésben is. A tandrak délel6tt voltak,
reggelit és ebédet is biztositottak szamunkra. ElsG este egy étteremben k&z0s beszélgetés soran
ismerkedtiink meg egymadssal. Sokféle helyrél, tobb tipusd intézménybdl érkeztiink
(gyogypedagdgusok, kozépiskolai tanarok, tanitdk), ezt nagyon jonak tartottam, tobbféle aspektusbol
kozelitettliik meg ugyanazt a feladatot, Uj 6tleteket adtunk at egymasnak. Rendkivil jé tematikat allitott
fel el6éaddnk. Els6 nap csoportokat alakitottunk, szerz6dést kétottiink. Aznap megismerkedtiink a 21.
szazadi kihivasokkal az oktatasban, megoldasokat kerestiink, 6tleteket kaptunk. Ezen a napon esett sz6
a humanisztikus pszicholégia lényegérdl, hasznardl az oktatasban, valamint Carl. R. Rogers alapelveirdl,
gyakorlati tippekrél. A tovabbiakban az el6addsok témai a kdvetkezSk voltak: A didkkézpontu oktatas
jellemzai, pozitiv viselkedésvaltoztatd hatdsa, tanulasi stilusok és intelligencia tipusok beazonositasa,
err6l vald ismeret alkalmazdsa az 6ran, az o©ndlld tanulds megtanitdsa a didkoknak, sajat
kezdeményezésl tanulds. a tandr, mint facilitdtor az oktatdsban, empatia, érzelmi intelligencia
fejlesztése a didkokban, pozitiv, tdmogatd csoportdinamikak és alkalmazasuk a hatékony kozos
tanuldsért, tandri és tanuldi jollét, tudatossag, kiégés, stresszkezelés, konfliktuskezelés,
id6gazdalkodds, a tanulék teljesen funkcionald emberré formaldsa, a tanulds szabadsaga a 21.
szazadban, az oktatas Ujra keretezése, igazodas a modern korhoz.

Délutanra kozos programokra lehetett jelentkezni, delfintura, latogatas mas varosokba.

Zaré programként kdzos ebéddel egybekotott hajokirandulason vettlink részt Vrsarban, megtekintve
a helyi latvanyossagokat.

A képzés soran olyan ujfajta szemléletmddot kaptam, mely altal masként latom a tanulas folyamataban
a pedagodgus szerepét, nagyobb hangsulyt fektetve arra, hogy a gyerekek egymasnak is jol at tudjak
adni a megismert tananyagot, valamint a tanar személyisége, oktatdsban vald viszonya minként
valtoztatja meg, gyakorol pozitiv hatast a didkok magatartasara.

Nagyon kdszonom, hogy részt vehettem a képzésen, a tantestiiletben, sziil6knek is atadom az itt
elsajatitottakat.









