
Képzelj el egy személyes GPS-t az életedhez amelyik lépésről lépésre mutatná az utat: 

hogyan juthatsz el a mostani helyzetedből addig a pontig, ahová valóban érdemes 

megérkezned. Az álmaid, a terveid, a céljaid talán nem is olyan elérhetetlenek…  

Sean Covey világsikerű könyve, A kiemelkedően eredményes fiatalok 7 szokása 

tizenévesek és fiatal felnőttek milliói számára jelentett iránytűt ahhoz, hogy valóban 

sikeres legyen az életük. Kézikönyvet arról, amit a fiataloknak tudniuk kell a helyes 

énképről, az egészséges kapcsolatokról, a csoportnyomásról, az elvek vállalásáról és arról, 

hogy miképp valósíthatják meg a céljaikat. Mindezt élvezetes stílusban tálalja, sok 

történettel, vicces retró rajzokkal és híres emberek inspiráló gondolataival 

. Ma rengeteg kihívással kell szembenéznie egy tizenévesnek. Szuper, hogy 

megismerhetik a 7 szokást. Nagy segítség abban, hogy értelmes és elégedett életük legyen. 

– MICHAEL PHELPS olimpiai bajnok úszó. 

 

 


